2017 m. kovo 7 d. Nr. 33

Graziausia mokykllne Sventé — Simtadienis

Devynioliktojo amziaus rasy-
tojas C. Lambas rasé: ,,Niekas
man néra toks mjslingas, kaip
laikas ir erdvé. Ir vis délto nie-
kas manes maziau netrikdo negu
laikas ir erdvé, nes a$ niekada
apie juos negalvoju.“ Didziaja
laiko dali dauguma miisy ne-
suka galvos d¢l laiko ir erdves,
kad ir kokie jie buty, bet mes
visi kartais saves klausiame,
kas yra laikas, kaip jis prasidéjo
ir kur mus veda. Abiturientams
Sis klausimas sukasi galvoje
kasdien. Kur nuves likimas, i}
kurj pasaulio krasta? Kokioje
mokykloje tesiu savo kelig? O
gal 1§ viso nesimokysiu? Kaip
tikslingai  turiu  susiplanuoti
laikag? Kuriuos dalykus per ta
laika daugiau iSsinagrinéti? Juk
laikas yra toks svarbus, ypac
dabar, kuomet turi begalg neat-
sakyty klausimy, j kuriuos atsa-
kymo ieskoti neturi daug laiko.
Tik Simtas dieny, kas toliau?

Abiturientams  Simtadie-
nis — Sventé, kuri tarsi tiksinti
bomba primena apie artéjancius

egzaminus. Daugelio nuomone,
Simtas dieny — ilgas laiko tarps-
nis, per kurj dar gali daug kas
pasikeisti. Nesikeis tik tai, kad
brandos egzaminai vis labiau
lips ant kulny.

Negaliu kalbéti visos klasés
vardu, ta¢iau asmeniS$kai man
Sis laiko tarpas yra didelis is$-
bandymas. Galbiit todél, kad tik
dabar supratau, jog esu 12-okeé.
Prie§ pusmecio pabaiga paga-
vau save sakancia, jog kitais
metais mokysiuosi nuo pirmo-
jo pusmecio ir nedarysiu tokiy
klaidy kaip kad dabar. Zinoma,
juokinga. Sis laikas man yra su-
détingas, nes turiu ne tik kruops-
Ciai dirbti, ruostis egzaminams,
taCiau taip pat, pripaZinsiu, esu
labai jautri asmenybe¢ ir susitai-
kymas su mintimi, kad esu nebe
vaikas, kad reikés skirtis su
tévais, gyventi savarankiskai,
kelia Siurpa. Savaitg pries pus-
mecio pabaigg ne karta iSgirdau
fraze i§ tévy bei draugy, kurie
néra 12-okai: ,, Kotre, raminkis,
nes tuoj perdegsi.“. Buvo labai

XIII laidos abiturientai su auklétoja

Sventés organizatoriai — vienuoliktokai

Laikas lekia nepastebimai. Rodos, nese-
niai nuaidé¢jo pirmasis skambutis, kviecian-
tis visus po vasaros atostogy sugrjzti j mo-
kykla. Rodos, tik ,jsivaziavome® | moksly
kasdienybe pilnu tempu, o jau pirmas pus-
metis baigési. Pavasaris. Po truput] tirpsta
sniegas, pro pilkus debesis pasirodo saulé...
Kai geriau pagalvoji, liko vos keli ménesiai
iki vasaros, iki atostogy! Bet tikriausiai ne
visus apima toks dziaugsmas pagalvojus,
kad mokykloje liko mokytis truputj daugiau
nei trys ménesiai. Dvyliktokams belieka
skaiCiuoti paskutines Simtg dieny mokyklo-
je ir ruostis dideliam gyvenimo zingsniui.

Vasario 24-3ja dieng | Dusety kultiiros
centra abiturientus, jy tévelius, draugus
bei mokytojus sukviet¢ Simtadienis. Vie-
nuoliktoky pareiga: surengti dvyliktokams
Simtadienio $ventg. Kad Sventé nenuvilty,
reikia jdéti labai daug tritiso. Visa ménesj
$ventés organizatoriai gyveno Simtadienio
riipesciais: sugalvoti temg, pagaminti pusa-
testacius, parasSyti scenarijy, iSmokti Sokti,
papuosti sale ir dar daug daug visko.

Renginys buvo uzdaras, todél kiekvienas
abiturientas gavo po penkis bilietus | $ven-
te, kad pasikviesty tévelius, draugus. Jau
fojé visus pasitiko foto siena. Prie jos stojo
jsiamzinti tiek abitiira, tiek organizatoriai.
ISsirikiave prie salés dury, vienuoliktokai
atidziai tikrino sveéiy bilietus. Kai jau visi
zilirovai buvo uzéme vietas, skambant mu-
zikai, | sale Zenge abiturientai. Elegantiskus,

sunku, kadangi ten, kur noriu
stoti, universitetai daugiau krei-
pia demes; 1 pazymiy vidurkj, o
ne | pacius egzaminus. Nemazai
dalyky teko taisytis ir spausti
i$ saves visg pajéguma. Laime,
ta savaité baigési, po ilgo laiko
tarpo gal¢jau leisti sau pailséti.
Kalbant apie Simtadienj
jauciuosi dviprasmiskai: i$ vie-
nos pusés neramu, i$ kitos — ne-
iSvengiama. Su drauge nuo rug-
s¢jo juokaujame apie tai, kad po
Simtadienio pradésim imti jautj
uz ragy ir nebeSvaistyti laiko
veltui. Kuo arciau Simtadienis,
tuo labiau §i mintis praSosi buti
pamirStama. I$ tiesy, net neZzi-
nau uz kurios ragy vietos reikty

pakankamai didelis. Kiti jaus-
mai, kylantys pries Simtadien;,
yra tie, jog §i §venté ne mums.
Ateisime, pastovésime, iSeisi-
me. Lygiai taip buvo ir Rugs¢jo
1-aja. Prisimenu, kuomet visi
stovéjome ant scenos. Buvo
nejauku, nevokiau, jog Sis rug-
séjis paskutinis. Vienas i§ mano
bendraklasiy nusijuoké : ,,Kada
gi pagaliau ateis tie abiturien-
tai?“ Tuomet supratau, jog visi
jauciasi kaip ir aS — abejingai.
Turiu nuojauta, kad Simtadie-
nis kels panasius jausmus. Lyg
Simtas dieny biity like ne mums.

Likusj laikg galima skai-
¢iuoti jvairiai: 100 dieny, 2400
valandy arba 144000 minuciy, o

¢iuotum — liko tikrai nedaug.
Tai miisy laikas. Jj galime Svais-
tyti tusciai arba leisti prasmin-
gai. Tik Mes galime nuspresti,
ka pasirinkti, nes gyvenimas —
tai nuolatinis pasirinkimas. Kie-
kvienam savo klasés draugui
noréCiau palinkéti iStvermés,
pastovumo. Tiems, kas nespéjo
susikaupti, padaryti tai butent
dabar. Tie, kurie yra Siek tiek
per daug jsitempe, atsipalaiduo-
ti. Kaip bebiity, tai yra miisy pa-
skutinés dienos klasés draugy,
mokytojy, tévy apsuptyje. Pra-
leiskime jas prasmingai._
Kotryna Sézaite,
Vg klas¢
Nuotraukos Alvydo Stausko

ta jaut] imti, nes krtivis dabar kiek sekundziy...

Simtadienis ,,Hollyweed*

pasipuosusius ir pasitempusius abiturientus
pasitiko plojimai ir labai graZiai iSpuosta
salé. Cia karaliavo raudona spalva, auksinis
uzraSas ,,Hollyweed* skelbé, kokia gi Sios
Sventés tema. Uz tviskant] grozj turétume-
me padékoti ne tik vienuoliktokams, bet ir
technologijy mokytojai Svetlanai Raugie-
nei, kuri niekada nepritriiksta idéjy.

Renginj pradéjo vienuoliktokés Neda
Kuzmaité¢ ir Karolina Glatkinaité. Ne-
trukus  abiturientus sveikino pradiniy
klasiy mokytoja Lilia Semionova ir bu-
vusi auklétoja Danguolé Sileikiené. Mo-
kytojos, priminusios kiek liko dieny, lin-
kéjo kuo didziausios sékmés egzaminuose.

Pirmajj $ventés etapa ,,Meilés reikalai
vedé Simona Biveinyté ir Liveta Barzdaité.
Vienuoliktokai parodé video apie kelis dvy-
liktokus ir pakvieté juos atlikti uzduotis.

Pirma uzduotis vyrukams: jsikandus i
dantis flomasterj, uzraSyti buvusios arba
esamos panelés varda ir nupiesti Sirdele.
Merginy uzduotis — paraSyti vaikinams ves-
tuviy jzadus.

Antrasis etapas — ,,Sportas®. Po video
keletui abiturienty teko pasportuoti: sukti
lanka, daryti pritipimus su knygomis ant
galvos. Baigiant §j etapa, scenoje pasirodé
Shakira (Karolina) su Sokiu.

Paskutinis, treciasis etapas — ,,Zva1gz—
dés*. Dvyliktokams teko pozuoti, pa-
meégzioti jzymybe, pasakyti kokia frazg,
pasSokti arba padainuoti. Nelengva uzduotis

teko dvyliktokui Mantui Suminui — atlik-
ti Justino Bieberio daing. Kai Mantas baigé
daing, salé, regis, plojo garsiau nei paciam
atlikéjui per koncertus.

Sventéje skambéjo Tinos Turner, Britney
Spears dainos. Dvyliktokai sulauké labai
netikétos staigmenos. Duetas Margarita Si-
mokaityté ir abiturienty auklétoja Dainora
Bili@inaité visus nustebino daina.

Po visy uzduociy abiturientams buvo
jteikti  pusatestaciai, pagaminti Emilijos
Cypaités bet ir Mety nominacijos. Neliko
nuskriaustas né vienas.

Sventés pabaigoje dvyliktokai Korne-
lija Pupeikyté ir Donatas Gimbickas dékojo
mokytojams uz Zinias, kantrybe, o vienuo-
liktokams uz tokj linksma renginj. Savo jpé-
diniams — vienuoliktokams — abiturientai
parodé video, pamégdziodami jy kasdieny-
beg. Vienuoliktokai nuoSirdziai juokési. O
padékos pabaigoje dvyliktokai padovanojo
visiems smagia daing.

Taigi, didelj torta dvyliktokai gavo, ka-
lendoriy taip pat ir pabiivojo tikrai laibai
grazioje Simtadienio Sventéje.

Turétuméme padékoti ir Dusety kulttiros
centro darbuotojams uz pagalba, jgarsini-
mga, ap$vietimg. Sventé nebiity jvykusi ir be
paciy vienuoliktoky, kurie labai sgziningai
ruosési, repetavo ir stengési abiturientams
padaryti jsiminting $vente. O kaip gi vie-
nuoliktokai biity pasiruoS¢ be auklétojos
Laimos Dijokienés.

Kaip beskai-

Taigi, laikas béga, belicka tik skai¢iuoti
dienas iki lemtingyjy egzaminy ir jiems ne-
paliaujamai ruostis.

Simtadienio kalendorius
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Noriu padeti vaikams

i ol

Logopedés Renatos Sézienés pamoka

Miisy gimnazijoje visi paZjsta logopede
Renatg Sefiene. Ji kasdieng lavina pradi-
nuky kalbg, moko juos taisyklingai tarti
garsus. Norédami artimiau susipaZinti ir
daugiau suZinoti apie darbg, nutaréme jg
pakalbinti.

1. Kiek mety dirbate logopede?

Dusety gimnazijoje praleidau didzig-
ja dalj savo gyvenimo. Mokiausi joje nuo
pirmos klasés, ¢ia greitai prabégo neriipes-
tingos moksleiviskos dienos, o po penkeriy
mety studijy sugrizau | gimtojo miestelio
mokykla, praverdama duris jau kaip moky-
toja. Cia 23 metus dalinuosi savo Ziniomis
su jau keliomis mokiniy kartomis. Su dziu-
gesiu prisimenu laikus, kai aplinkui buvo
daugiau mokykly, keleta mety teko dirbti
Antalieptés pagrindinéje mokykloje. Lii-
dna, jog mazéja mokykly skai¢ius provinci-
jose, juk tai — ir §viesos, ir kultiiros zidinys,
tad mokykly nykimas atima i§ miesteliy gy-
vastj.

2. Kodél pasirinkote Sig profesijq?

Pazinojau pedagoga A. Puodziuka, kuris
dirbo mokykloje su moksleiviais, turin¢iais
proting ir fizing negalig. Karta teko lanky-
tis toje mokykloje, kuri pasitiko visai kita
— ypatingai jautria atmosfera — giliai jstrigo
mokytojy ir mokiniy nuoSirdumas, o ir ma-
nyje jsiziebé noras padéti likimo nuskriaus-
tiems vaikams.

Ty padiy mety pavasarj Siauliuose,
pedagoginiame institute (dabar — Siauliy
universitetas) vyko atviry dury dienos, i$
kuriy grizau jau tvirtai zinodama, kg noriu
studijuoti. Kai atéjo metas, sékmingai jsto-
jau. Studijos buvo labai jdomios, paskaitos
vykdavo mokyklose, darzeliuose, ligoniné-
se, pensionatuose. Susipazinau su aklyjy ir
kurciyjy pasauliu: mokiausi brailio rasto,
gesty kalbos.

el

Manau, jog mano apsisprendimg lémé
pacios asmeninis noras dirbti su kitokiais,
i§skirtiniais vaikais, reikalaujanciais kiek
daugiau pagalbos ir démesio, taciau mai-
nais dovanojanciais nuoSirdy dziaugsma ir
paprastuma.

3. Papasakokite, koks yra Jusy darbas.
Logopedas — specialistas, tam tikrais
specialiais mokymo metodais vaikams pa-
dedantis paSalinti ar suSvelninti turimus

kalbéjimo, kalbos ir komunikacijos, sutriki-
mus. Gimnazijoje dirbu su vaikais, kurie
neistaria ar netaisyklingai taria garsus bei
skaitymo ir raSymo sutrikimus turinciais
mokyklinukais. UZsiémimai Zzaismingi, i$
Salies zitrint atrodo, kad ¢ia tik ZaidZiama.
Taciau Sie zaidimai — samoningi, a§ zinau,
koki tiksla turime pasiekti ir vedu mokinj
link rezultato. Kita vertus, neretai galvo-
jama, kad logopedas — visagalis, taciau as
neturiu stebuklingy piliuliy, kurias iSgérus
atsiranda norimas rezultatas. Tai ilgas ir sis-
temingas darbas, reikalaujantis atkaklumo.
AS iSmokau tarti garsa, o kaip jis ,,jaugs“ i
kalba, priklauso nuo paties vaiko ir tévy, ku-
rie yra ar€iausiai jo. Todél ir kvieCiu tévus |
pokalbius, skiriu uzduotis namuose, skatinu
tévus dirbti su vaiku.

4. Kaip jauciatés dirbdama ten, kur mo-
kétés?

Labai nedrasiai pravériau mokyklos du-
ris, juk grizau | mokykla, kurioje pati mo-
kiausi ir vis dar jauciausi kaip mokin¢ Salia
savo mokytojy. Zinoma, baimé per tick daug
mety jau iSblanko. Deja, laikas béga labai
greitai. Kai kuriy mokytojy jau néra gyvyjy
tarpe, kiti i$¢jo | uztarnauta poilsj, taciau vis
dar jauciu dékinguma mokytojams, kurie
moké mane ir mano vaikus biiti savimi, eiti
savo zingsniu, kalbéti savo balsu. Jy iSmin-
tis, kiiryba, savitarpio supratimas, pasiauko-
jimas, kantrybé uzdegé manyje nora dalintis
savo dvasiniais lobiais su mokiniais.

5. Kas pasikeité mokykloje nuo to laiko,
kai mokétés Jis iki dabar. (Kas | gera, kas
I bloga).

Dziaugiuosi, jog Siais laikais mokiniai turi
daugiau galimybiy ir pasirinkimy — tai ir stu-
dijos uzsienyje, mainy programos, kelionés.
Taip pat iSlaisvéjo mokinio ir mokytojo tar-
pusavio santykiai. Mokytojas gali biti mo-
kinio draugas, nebéra didelés, juos skirian-
¢ios prarajos — galima pasikalbéti jvairiomis
temomis ir t. t. I§ kitos pusés, su laisvémis
atsiranda ir daugiau nepagarbos proverziy.

6. Ar tuomet, kai jiis mokétés mokykloje,
buvo logopedas?

Kai mokiausi mokykloje, net nezinojau
tokios profesijos. Ir miisy mokykloje ne-
buvo tokio specialisto. Pradéjusi domeétis
studijomis suzinojau, kad mano biisima spe-
cialybé yra dviguba: specialusis pedagogas-
logopedas.

7. Ko palinkétuméte gimnazijai ir jos
mokiniams?

Gimnazijai linkiu toliau iSlaikyti gera
varda, ugdyti sekmingas, kiirybiskas, o svar-
biausia — laimingas asmenybes. O asmeny-
béms — nebijoti siekti savo svajoniy, nebijoti
suklysti ir eiti toliau. Mokykliniai metai —
vieni graziausiy gyvenime, tad mégaukités
jais ir pasiimkite viska, ka gimnazija duoda.

NuoSirdZiai dékojame logopedei uz iSsa-
mius atsakymus ir linkime neiSsenkancios
energijos Siame nelengvame, bet labai rei-
kalingame darbe.

Goda Judita Kazlaite Ig kl.
Nuotr.autorés

Simtadienio belaukiant

Atrodo, prisimenu tg pirmaja jaudulio
kuping diena, kai jzengiau j mokykla. Kaip
nedrasiai zvelgiau j mokytojus, kaip pirma
karta, zZinodama atsakyma, pakéliau virpan-
¢ig 1§ jaudulio ranka. Juk ne veltui sakoma,
kad dalykus jvertiname tik tuomet, kai pra-
randame. Juk tik dabar i§ tiesy pradedame
vertinti tuos pirmuosius metus, tik dabar su-
prantame, kaip tuomet buvo gera, smagu...

Si rugséji, atverdama duris, turbit ne a$
viena pagalvojau, jog Stai pradedu paskuti-
niuosius mokslo metus. Ir dabar vis dazniau
susimastau, kad dar keletas ménesiy — ir uz-
baigsiu dar viena gyvenimo etapa. Liko 100
dieny... Lygiai 100 dieny rupescio ir susi-
kaupimo, dziaugsmo ir litidesio, laukimo ir
nerimo... Vienas Simtas dieny uzbaigti visus

savo darbus: galbit pasakyti ,,acii* moky-

tojams, lydéjusiems ilgus metus, o galbut

nusiSypsoti draugams dar karta. Liko 100
paskutiniy dieny gelsvame mokyklos suole,
seny draugy apsuptyje, aptrinty vadovéliy
draugijoje. Tik 100 dieny ir ,,sudie, mo-
kykla!*, 100 dieny ir ,,sveiki, egzaminai!*

Prisimenant praeitus metus, kada ren-
géme Simtadienj, buvo daug jvairiy mingiy,
visiSkas chaosas galvoje ir vienas tikslas: tu-
rime nustebinti abiturientus, kad i jy Sventé
iSlikty atminy visg gyvenima. Dabar zino-
me, kad §i Sventé kuriama mums. NeZinome
nei ko tikeétis, nei ko laukti. Tai bus paskuti-
né mokykliné Sventé, kurios metu atsipalai-
duosime, nes paskui lauks 100 dieny jtemp-
to darbo. Tadiau mes, abiturientai, visiSkai
pasitikime vienuoliktokais ir viliameés, kad
jie mums $ig Svent¢ surengs nepakartojamai.

Kornelija Pupeikyte, IVg kl.

Ar sunku bresti?

Paauglysté. Vienas zodis,
o tiek problemy. Tai toks
laiko tarpas, per kurj jvyks-
ta tikrai daug. Toks laikas,
kai, atrodo, viskas slysta i$
po kojy. Jausmas, kai tau
nepriestarauja tik baltas po-
pieriaus lapas, kuriam viska
sakai. Visi aplink tik ir sako,
nicko tokio, praeis. Bet tik
pats pakliuves j tokig situ-
acija supranti, kaip ilgai tai
tesiasi.

Nors ir taip viskas atrodo
nepakeliama, | tavo gyveni-
mg dar atkeliauja mokslai.
Vaikystéje viskas buvo daug
paprasc€iau, o dabar mokslai
uzima vos ne svarbiausig
vieta. Juk, atrodo, gali tin-
géti ir nieko nedaryti, bet yra
tévai... O ten tai kontrolé!
Ta daryk, to nedaryk. Tq lei-
dziu, to ne. Ir tik pabandyk
pasakyti kazka ne taip! Biisi
apkaltintas del nieko. Jiems
svarbu, kad pazymiai biity
geri, kad negautume pasta-

by, kad mokytojai apie mus
tik gerus Zzodzius sakyty,
o visa tai — be galo sunku.
Norisi turéti laisvo laiko, bet
tenka sédéti apsikrovus kny-
gomis, kad tik tévai nepykty.

Kai, atrodo, turi laisva
dieng, esi geros nuotaikos
ir nori viska daryti, uztenka
vieno Zodzio ,ne“ ir tada
viskas pasikei¢ia. Sugalvoji
gera plana, ka nors smagaus
nuveikti, bet kazkas tau tie-
siog riboja laisve. O tas kaz-
kas — butent tévai. Devintg
valanda namie, savaitgalj i$-
vis niekur. Taip rtipi padaryti
kazka tokio, atkerSyti, kad
pagaliau suprasty, ka reiskia
biti paaugliu. Norisi iSeiti i$
namy, kad bent biutum pa-
stebétas. Tada, atrodo, nieks
ir nekontroliuoty, ir pafiam
geriau. Norisi pasielgti taip,
kaip Adrianas, i§ Sju Toun-
send kdarinio ,,Adriano
Moulo brendimo kancios*.
Tiesiog iseiti. Tik jdomu, po

kiek laiko kazkas pasigesty?

Blogiausias dalykas pa-
auglystéje, tikriausiai, pries-
taravimas. Kai tévai nori,
kad tik tau buty geriau ir
neleidzia beveik nieko. Ga-
liausiai atsiranda pirmoji
meilé. Atrodo, gyvenimas
vél nuostabus, bet kazkas
pasako, kad mokslai daug
svarbiau, ta meilé tikrai ne
paskutiné. Atrodo, nori isties
pasakyti kaip viskas yra, bet,
geriau, nutyli. Juk vis tiek
nieks nesupras.

IS viso to galima daryti
i8vadg, kad su tévais visada
buvo ir bus problemy. Daz-
nai bsit nesuprasti ar galbiit
iSvis nepastebéti. Nesutaps
nei nuomonés, nei norai.
Atrodo, kad nieko nesinori,
tik visam laikui dingti. Bet
galblit ta paauglysté tikrai
iSgyvenama?

8 kI,

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Nesusipratimy ir pyk¢iy
atsiranda, kai néra nuoSir-
daus pasikalbéjimo. Tuomet
tévai daznai milsy nesupran-
ta. Nezino, kaip mes jaucia-
més, kg iSgyvenam. Todél
reikia $ilty tarpusavio santy-
kiy. DaZniausiai pykstamés
su tévais, kai jie misy neis-

klauso. Bandai jiems viska
paaiskinti, o jie vis tiek savo.
Tai kaip gali mus supras-
ti, jei neisklauso. Daznai ir
nuomoneés nesutampa. Tada
dar blogiau. Nebenori kalbé-
tis su tévais ir juos atstumi.
Ir vél pyksta, kad juos atstu-
mi, ir vél kalCiausias lieka

vaikas. DaZnai tévai misy
nesupranta, nes jie gimé ir
augo kitokiu laikme¢iu. Ir jy
daznas sakinys ,,0 mano lai-
kais taip nebtidavo® erzina,
nes jau visai nebe tie laikai.

Akvilé Semionovaité,
8 kl.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Svarbiausia priezastis,
kodél kyla kivircai tarp tévy
ir vaiky, bendravimo stoka ir
vienas kito nepazinimas. Kai
tévai yra per daug uzsiéme,
nesikalba su atzalomis, ne-

kreipia démesio | tai, kg jie
veikia. Laikui bégant tévai
nepastebi, kaip jy vaikai uz-
auga. Paaugus vaikams, dar
labiau prastéja santykiai. Te-
vai ir vaikai neranda bendry

temy, nepazjsta vienas kito

ir taip atitolsta vieni nuo
kity.

Goda Urbonaviciiteé,

8 kl.
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Kiekviena diena skirtinga, pilna isSukiuy

Baigdami mokykla visi atsiduriame
kryzkeléje. Turime apsispresti, kg darysime
véliau: kokias studijas pasirinksime, studi-
juosime Lietuvoje ar uzsienyje, ar gausime
darbo baige studijas. Tai iSties svarbiis spren-
dimaiirlabaiatsakingaszingsniskiekvienam.

Sakoma, kad geras pavyzdys jkvepia.

Tad sitlome paskaityti apie misy gimna-
zija jau baigusj ir puikiai kopiantj karjeros
laiptais buvusj mokinj Lauryng Sukj. Gal-
bt jo pavyzdys visus padrasins, jkvéps
ir suteiks stiprybés atsidiirus kryzkeléje.
Jis mielai sutiko atsakyti ] miisy klausi-
mus ir papasakojo apie save. Laurynas mo-
kykla baige pries astuoneta mety, bet puikiai
prisimena mokyklinius metus. Su dziaugs-
mu Laurynas sako, kad mokykloje buvo
daug gery mokytojy, kuriems tikrai riipéjo jy
déstomi dalykai, ir kurie sugebéjo sudomin-
ti mokinius. Jam geriausiai sekési tikslieji
mokslai: matematika, fizika, informatika.
»Nelabai mégau kalbas, o raSiniy ra§ymas
visada buvo pats sunkiausias ir nemégsta-
miausias uzsiémimas.“ Be to, kaip ir dau-
guma mokiniy, gerai prisimena ir pasiilgo
valgyklos maisto. Bet uzklaustas, ar noréty
bent dienelei grjzti j mokykla, atsako nedve-
jodamas: ,, Tiesg sakant, nenorééiau grizti i
mokykla. Nors ir buvo daug gery dalyky, o
mokinio gyvenimas yra gana lengvas ir ne-
ripestingas, lyginant su vélesniais i$$tkiais,
bet tai jau praeitas etapas. Po mokyklos atsi-
randa daugiau laisvés ir daugiau galimybiy.*
Pasakodamas apie informaciniy tech-
nologijy studijy pasirinkimg, pradéjo nuo
paciy pradziy: ,,Pirma kompiuterj gavau bii-
damas 10 mety. Nors i§ pradziy ir praleisda-
vau daugiausia laiko zaisdamas, bet greitai
pradéjau gilintis j technines subtilybes, pro-
gramuoti laisvu laiku. Véliau pradéjau sé-
kmingai dalyvauti jvairiuose programavimo
konkursuose ir olimpiadose. Kad noriu savo

Olimpiados — puiki galimybé atsiskleisti
mokiniams ir pasivarzyti su kity mokykly
mokiniais. Sie metai — ne i$imtis. Nors daz-
nai i§ mokytojy girdime, kad ,,svarbu su-
dalyvauti*, bet ne maziau svarbu laiméti ir

ateit] sieti su informacinéms technologijo-
mis, nusprendZiau jau 5—oje klaséje, o kiek
véliau apsisprendziau tapti programuotuo-
ju.“ Laurynas studijas pasirinko uZzsienyje,
nors nemeluoja, kad mintis kilo ne i§ karto.
Sako, kad i$ pradziy zvalgési j Vilniaus uni-
versiteta, o apie studijas uzsienyje rim¢iau
dométis pradéjo budamas 10-11-oje klaséje.
Ji patraukeé geresné studijy kokybé ir tarptau-
tiné patirtis. ,,Teko praleisti daug laiko do-
mintis universitetais ir skaitinéjant lietuviy
studenty atsiliepimus. Zinoma, buvo daug
abejoniy (tolimas krastas, skirtinga studijy
kultiira, mokslo ir pragyvenimo kaina, sun-
kus tarptautinis IELTS angly kalbos testas,
ir t.t), bet teigiami kity studenty atsiliepimai,
Seimos ir draugy padrasinimas padéjo apsi-
spresti.“ Studijuoti pasirinko Didziaja Brita-
nijg ir sako, kad tai nuspresti nebuvo sunku,
nes ten angly kalba, daug studijy galimybiy,
gera infrastruktiira ir gana lengvai pasiekia-
ma. Taciau iSsirinkti konkrety universiteta
— jau visai kita ir uztruko ilgiau: ,,praleidau
daug laiko lygindamas universitety studi-
juy programas, miestus ir buvusiy studenty
nuomones.* Galiausiai pasirinko Niukastlo
(Newcastle) universiteta Siaurés Anglijoje ir
ten studijavo kompiuteriy mokslg (Compu-
ter Science). Pasakoja, kad studijose buvo
daug praktiniy ir komandiniy uZsiémimy
nuo pat pradziy, teko rasyti daug esé¢, pa-
skutiniais metais reikéjo paraSyti didziule
disertacija... Dziaugiasi gauta nuostabia
galimybe: ,,Vieng vasarg praleidau atlikda-
mas praktika Vincesteryje, piety Anglijoje,
IBM technologijy centre — buvo jdomu ir
naudinga susipazinti su viena Zinomiau-
siy ir didziausiy technologijy kompanijy.

Teigia, kad teko padirbéti studijuojant...
Dirbo interneto svetainiy programuotoju
vienoje mazoje vietingje kompanijoje pir-
maisiais studijy metais ir dirbo ten net iki
pat studijy pabaigos. Darbas buvo pagal
specialybe bei idomus, taciau neslepia susi-
diirgs su sunkumais derinant studijas, darba
ir laisvalaikj. Taip pat teko tobulinti savo
angly kalba, o kadangi britai turi daug skir-
tingy tarmiy, sako, kad buvo sunku suprasti
vietinius. Kalbédamas apie zmoniy kultiira
izvelgia pliusus: ,,Kulttra ir brity mentali-
tetas man iSkart patiko: Zmonés labai man-
dagtis, maloniis, neagresyviis.”“ O aktyvi
lietuviy bendruomené padéjo susipazindinti
su miestu, universitetu ir davé daug naudin-
gy patarimy. Taciau to negana, juk reikéjo
paciam iSmokti gyventi savarankiskai, pri-
prasti prie vietiniy maisto produkty, iSmokti
pasigaminti maistg — juk tai jprastai dary-

davo kartu su Seima. Prakalbus apie Seima,
Laurynas sako, rySius su Seima jam padéjo
palaikyti dazni ,,Skype® skambuciai, o i pa-
¢ias Dusetas grjzdavo tik pora karty per me-
tus. TaCiau grjzimo gyventi j pacig Lietuva
kol kas savo planuose neturi, bet tikisi, kad
anksc¢iau ar véliau gris.

Pasakoja, kad aktyviai domisi Lietuvos
politika bei aktualijomis. Jo manymu, Vil-
nius tampa moderniu ir patraukliu Europos
miestu ir mano, kad tikrai galima jdomiai
gyventi ir Lietuvoje. Tik kol turi gery ga-
limybiy uzsienyje, nori jas iSnaudoti, nori
ne tik pasisemti patirties, bet ir aplanky-
ti jvairius krastus! O apie keliones galéty
pasakoti labai daug, nes jau apsilanké Ka-
nadoje, Meksikoje ir jvairiuose Amerikos
miestuose: Vasingtone, Cikagoje, Bostone,
San Franciske, Sietle bei kad jau po studijy
persikélé gyventi j Skotija, Glazga, o pries
trejus metus persikélgs ir dabar gyvena
Manhetene, beveik paciame Niujorko cen-
tre. Ten dirba vyr. programuotoju JPMor-
gan Chase investiciniame banke, finansinés
rizikos valdymo srityje. Vadovauja keturiy
programuotojy komandai, kuri jgyvendina
techninius sprendimus pagal birzos makle-

riy reikalavimus. Laurynas sako, kad jam jo
darbas patinka: ,kiekviena diena yra skir-
tinga, tenka susidurti su jvairiomis techno-
logijomis, susipazinti su finansy rinkomis

Trumpai apie olimpiadas

pasidziaugti rezultatais. Dar ne visos olim-
piados jvyko, bet trumpai noriu apzvelgti
miisy mokiniy pasiekimus rajone.
Biologijos olimpiadoje 9-10 klasiy gru-
péje I-aja vieta uzémé deSimtoké Liucija

11 vietos laimétojai skaitovy konkurse D. Gimbickas, R. Kaskauskaité, R. KandraSovas

su mokytoja D. Biliiinaite.

Vaitukaityté, spéjanti ir kamuolj paspardyti,
ir mokytis vien deSimtukais. 11-12 klasiy
grupéje I-aja vieta uzémeé Kornelija Pupei-
kyteé, kuri gali didziuotis jau antrus metus i$
eilés pasiekusi tokiy rezultaty ir neleidzian-
ti niekam kitam jos aplenkti. II-oji vieta teko
jos bendraklasei Karolinai Cvetkovaitei, at-
silikusiai tik 5 taskais nuo Kornelijos.
Angly kalbos olimpiadoje devintokeé
né Macijauskiené) dziaugiasi IlI-gja vie-
ta, ne jai teko varzytis su deSimtokais.
Chemija — labiausiai susukantis pro-
ta dalykas, atrodo ten ir biologijos yra, ir
fizikos, dar ir matematikos, bet kaip tada
isivaizduoti chemijos olimpiada? Turéty
biiti nepaprastai sunku. Abiturientas Marius
Kastanauskas dalyvavo $ioje olimpiado-
je, neuzémé prizinés vietos, bet ir nei vie-
nas rajono mokinys nesurinko tiek tasky,
kad vykty i respubliking. Matyt, kad tikrai
§i olimpiada — kietas rieSutélis visiems.
Sausio 25 dieng vyko kasmetiné rajo-
no lietuviy gimtosios kalbos ir literatros
olimpiada, kurioje dalyvavo 24 geriausieji
rajono mokiniai. 9-10 klasiy mokiniy gru-
kurig nuo pirmos vietos skyré vos 2 taskai.
Siemet, kaip nickad misy gimnazijos
mokiniai puikiai pasirodé Meninio skaity-
mo konkurse. Seitokas Teotimas Arlauskas,
kurj konkursui ruosé mokytoja Grazina Ma-
kaveckiené, deklamavo Juozo Erlicko eilé-

ir finansiniais instrumentais, daug bendra-
darbiauti su kitomis komandomis. Teko
nemazai suzinoti apie ekonomika, finansus,
programinés jrangos kiirimo projekty valdy-
ma.*“ Dziaugiasi, kad gyvena tokiame dide-
liame mieste kaip Niujorkas, tad visada, bet
kokiu metu, galima rasti kg veikti: ,,Lais-
valaikiu stengiuosi ir toliau susipazinti su
miestu, aplankyti jvarius rajonus, paragauti
skirtingy Saliy patiekaly. Isigijau draugy i§
jvairiausiy pasaulio krasty. Mégstu su jais
aktyviai leisti laika: lankytis sporto klube,
vaiksc¢ioti po kalnus, bégioti Niujorko ga-
tvémis ir sukti ratus dvirac¢iu Centriniame
parke.“ O pabaigai uzklaustas kg galéty
patarti moksleiviams norintiems studijuoti
uzsienyje jis dziaugiasi kokia didele patirtj
jam suteiké studijos uzsienyje ir sako: ,,Jei-
gu yra noro ir galimybiy, a§ rekomenduo-
¢iau visiems pasidomeéti studijomis uZsieny-
je. Tiesa, studijomis uzsienyje reikia pradéti
domeétis anksciau nei 12 klas¢je. Manau, to-
kios studijos yra naudingiausios tiems, kurie
jau yra apsisprend¢ dél konkrecios studijy
krypties.*

Simona Biveinyte, 111 g k.

Nuotrauka is asmeninio albumo

rastj ,,Laikas‘ ir buvo jvertintas — jam atite-
ko III-oji vieta. 5-8 klasiy grupéje astuntoké
Rusné Kaskauskaité dziaugesi IlI-gja vieta.
9-12 klasiy grupéje abiturientai Rytis Kan-
drasovas ir Donatas Gimbickas irgi buvo
jvertinti. Abu pasirinke prozos istraukas (Ry-
tis Antano Skémos romano ,,Balta drobulé*,
o Donatas Icchoko Mero,,Lygiosios trunka
akimirka‘“) dalijosi II-gja vieta. Jiems pasi-
ruosti padéjo mokytoja Dainora BiliGinaité.
Skaiciai, kalbos, deklamavimas, gal-
vostikiai — jprasta tematika olimpiadoms,
bet dar ausis nejpratusi girdéti zodziy de-
rinio Muzikos olimpiada. Devintokés Ga-
bija Malazinskaité ir Goda Judita Kazlai-
té tokiag olimpiada zino kuo puikiausiai.
Jos jau ne pirmus metus su mokytoja
Egle Kuzmiene muzikos olimpiadai ruo-
Siasi ir sékmingai pasirodo. Siemet Ga-
bija uzéme Il-3ja vieta, o Goda — Ill-3ja.
Rusy kalbos olimpiadoje du mokiniai
irgi parvez¢é antrasias vietas: septintoky
tarpe Ema Grigaite, o aStuntoky — Augustas
Kuzma.
Dar nejvyko istorijos, dailés, technologi-
jos olimpiados bei rastingumo konkursas.
Linkime visiems dalyviams kuo didziau-
sios sekmés.

oo —
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Pasizvalgykime po misy mo-
kymosi statistikg, kai kg paly-
ginkime su ankstesniais metais.

2013 metais miisy gimnazi-
joje mokési 325 mokiniai. Kas-
met Sis skai¢ius mazéjo. Pirmajj
§iy mety pusmet] ziniy sémeési
233 mokiniai. Ugdymo(si) kelig
pradéjo ir 17 priesmokyklinuky.

Dauguma pradinuky sten-
gési mokytis gerai, beveik puse
18 jy pasieké numatytajj progra-
mose pagrindinj ar net auks-
tesnjjj iSsilavinimo lygj. Antra
vertus, kasmet vis daugiau jy
suklumpa ties pagrindinio ly-
gmens slenks¢iu; nepatenkina-
mai §j pusmetj baigé net 7,2 %.
1-4 klasiy mokiniy. Prie§ pora
mety tokiy buvo 1,3 %., 0 2013
metais — né vieno.

Bendras 5-12 klasiy moki-
niy pazymiy vidurkis, iSryské-
jes pusmecio pabaigoje buvo
7,9. Per pastaruosius ketverius
metus jis kito tik Simtosiomis
procento dalimis. Bendrg gim-
nazijos pazymiy vidurkj S$iais
metais lenké penktokai (8,1),
SeStokai (8,2), devintokai (8,1)
ir, kas dziugina, abiturientai.
Beveik 5% mokiniy pas mus
mokosi devintukais ir deSim-
tukais. Paciais auks$c¢iausiais
pazymiais dziugina, atkaklu-
mo mokytis nepraradusi nuo
pat pirmos klasés deSimtoké

Pirm3aji pusmetj jiveikus

Liucija Vaitukaityté. Verta pa-
girti ir tik vieng-kitg devintuka
1 pusmecio rezultatus jsirasiu-
sius SeStokus Teotima Arlauska,
Aida Novotorovaite, astuntoke
Karoling Maciulskaite, devin-
tokes Vismante Sinkeviciite,
Godg Kazlaite, Gytautg Staus-
kaitg bei Greta Stankevicitte.

Prie$ metus nuostabg kélé zi-
nia, kad nepatenkinamai pirma
pusmetj baigé net 17 (9,4%)
mokiniy. Siais metais — 9
(5,5%). Tai vienas geresniy ro-
dikliy per pastaruosius 5 metus.
Pavyzdziui, 2013 metais nei-
giamais rezultatais ,,blykstelé-
jo* 11,4 nuosimciy berniuky ir
mergaiciy.

8064 praleistos pamokos
per pusmetj — daug, ar mazai?
Stai 2013 metais praleido 19
tikstanciy. IS pirmo Zzvilgsnio
galétume dziaugtis itin pageré-
jusiu lankomumu. Tadiau pa-
skai¢iuokime, kiek vidutiniSkai
pamoky praleido vienas mo-
kinys. Vienas miisy mokinys
praleido 34 pamokas. DidZigja
ju dalj mokiniai ir jy tévai pa-
teisino dél ligy, dalyvavimo
jvairiuose renginiuose, varzy-
bose. Visgi liko nepateisinta
vidutiniskai po 8 pamokas. Stai
dabar ir palyginkime su 2013
mety pirmuoju pusmeciu, kada
vienas mokinys vidutiniskai ne-

pateisino po 23 pamokas. Kas-
met §is skaiCius mazéjo. Taigi,
mokiniy ir pedagogy pastangos
gerinti pamoky lankomumg tei-
kia geréjancius rezultatus. Tik
ne visose klasése vienodai geré-
ja. Antrokai, treciokai nepateisi-
no po 0,9 pamokos, devintokai
— po 1,4 pamokos. PrieSingoje
statistikos lentelés puséje ri-

kiuojasi ne itin uoliai savo pra-
leistas pamokas pateisinancios
klasés — astuntokai (po 14) ir
desimtokai (po 36).

Kelerius metus i§ eilés
buvo prastas abiturienty lanko-
mumas. Siais metais padétis i$
esmés pasikeité. Jeigu pernai
abiturientai nepateisino viduti-
niSkai po 40 praleisty pamokuy,

tai Siais metais — tik po 5.

Tai tik pirmojo pusmecio
apzvalga. Tikékimés, kad moks-
lo metus baigsime ne prasciau,
o gal ir kiek geriau.

Rimantas Garuolis,
direktoriaus pavaduotojas
ugdymui

» Proty miusis* apie sportq

Mes, devintokai, Siais metais gave
iulyma dalyvauti projekte ,,Sveikatiada“
nutaréme iSbandyti savo jégas Sioje sri-
tyje. Sis projektas yra pilnas smagiy ir
originaliy veikly, skatinanciy sveikg gy-
venimo biidg mokiniy tarpe. Juk sveikai
gyventi gali biiti smagu!

Neseniai keturios astuntokés pra-
diniy klasiy mokiniams ved¢ ,,Judriaja
pertraukg“. Konkurso dalyviai turéjo
nufilmuoti ir sumontuoti 2-3 minuciy
trukmés filmuka, kaip mokiniai akty-
viai juda mokykloje pertrauky metu. Vi-
siems kartu judéti smagu, o kai priekyje
judesius rodo astuntokai, dar smagiau.
Vaikams $i veikla labai patiko.

Misy klasé taip pat jau dalyvavo
piesiniy konkurse ,,Sukurk savo sveiky
pusryCiy lékste” bei dvejuose ,,Proty
musiuose®. Paskutinio protmii§io tema
— aktyvumas, Visi susiskirstéme | tris
komandas: ,,Zalgiris*, ,,Sportininkai*
ir ,,Sportas — sveikata“. Klasés aukléto-
ja Daiva KrikSionaitiené klausingjo, o
mokiniai atsakingjo j jvairiausius klau-

simus apie aktyvy laisvalaikj. Pasiti-
krinome Zinias apie tokias sporto Sakas
ir zaidimus, kaip skvoSas, ledo ritulys,
bobsléjus, dailusis ¢iuozimas ar ledro-
gés. Suzinojome, kad tradicinj buriavi-
mg ziemos laikotarpiu galima pakeisti
ledrogémis. Vis daugiau susidoméjimo
Lietuvoje sulaukiantis skvoSas pasizymi
tuo, kad cia lygiai gali kovoti ir vyrai,
ir moterys. Nes svarbiausia — ne jéga,
mastymas. Klausimai nepasirodé i$ len-
gviausiy. Teko pasukti galveles, pasitar-
ti ar net pasiginCyti su kitais komandos
nariais. ProtmiSio rezultatai: ,,Zalgi-
ris“ — 14 tasky, ,,Sportininkai“ — 13, o
,»Sportas — Sveikata“ “ — 10 taSky.

Sie proty musiai ne tik praplecia zi-
nias apie sporto nauda, sveikg gyvense-
ng, bet ir padeda iSmokti dirbti koman-
dose, geriau sutarti su klasés draugais.

Tikimés, kad ,,Sveikatiada“ malo-
niai nustebins dar ne karta.

Greta Stankevicitte, Ig kl.

Devintokai ,, Proty miisyje*“.
Nuotr. autorés

Kava ar arbata?

{ _
N-

Rytinis kavos ar arbatos puodelis tampa
jpro¢iu daugumai Zmoniy. Sie gérimai taip
pat malonus priedas prie pokalbio su senu
draugu ar kolega. Nuéjus j parduotuve aky-
se mirguliuoja stulbinantis arbatos ir kavos
pasirinkimas kiekvieno skoniui. Taciau,
kas sveikiau, ka renkasi miisy mokytojai
ir mokiniai ir ka vis délto deréty rinktis?

Siuo klausimu pakalbinau pora mokiniy
bei mokytojy, norédama suzinoti jy nuomo-
ne. Vienuoliktokés Simona ir Emilija geria
tik arbatg ir teigia, kad kava joms skleidzia
nemalony kvapa, kuris atstumia. Taip pat
abi mokinés pirmenybe teikia Zoleliy arba-
tai, pacios jas renka ir dZiovina. Emilijai
skaniausia yra dobily, melisy ir mety arba-
ta. Ji sako, jog arbata yra daug sveikiau nei
kava, todél jos Seimoje nickas kavos nevar-
toja.Bendraklasé Ieva joms priestarauja, sa-
kydama, jog labai mégsta kava, ir kad ji la-
bai tinka $nekuciuojantis su draugémis. Taip
pat kavos Ieva atsigeria prie§ ruoSiant namy
darbus: ,,Ji suteikia Siek tiek energijos, to-
dél jauciuosi gyvybingesné®. O $tai devin-
toké Vismanté sako: ,,Tiek kava, tiek arbata
man yra vienodai skanu, vakarais mieliau
renkuosi arbata, kadangi iSgérusi kavos
puodelj sunkiai uzmiegu. O juodoji arbata
su pienu... Nieko néra skaniau!“. Mokytoja
Svetlana Raugiené skundziasi, kad vis dar
neiSeina atsisakyti rytinio kavos puodelio,
taCiau labai savimi didziuojasi, jog arbata
jos gyvenime vis uzima didesne dalj: ,,Pati
renku, dziovinu Zoleles, tai vienas i§ mano
hobiy. Taip pat savo rinkta arbata meégs-
tu gerti ne tik pati, bet ir dovanoti kitiems.
Mane netgi E. Simkiinaite praming buvo®,
— su Sypsena prisimena dailés ir technologi-

ju mokytoja. Abiturientas Rytis taip meégs-
ta kava, kad apie ja net eilérastuka sukure:

Kas rytq pas mane, o ne per vakarieng

ISvysi auStantj kavos puodukq, o ne
pieno.

Ypatingai tom dienom, kai uz lango
néra miela.

Daznai gardZiuojuos ja ne vienas.

Uzsukit pas mane, pravesiu instruktazq

» Kaip pasigaminti gardZig kavg“.

Vietoj Saukstelio cukraus dedu ingre-
dientq slaptg.

Neatskleisiu jo, galésit sukti galvg —
daryt eksperimentq.

Negeriu juodos kavos, as mégaujuos
latte,

Ir per gyvenimg lekiu lyg su ,,Pors-
chel*

Nuomoniy apie arbatos ir kavos nauda
zmogaus organizmui girdime beveik kas
dieng. O $tai ka sako gimnazijos sveika-
tos prieziiiros specialist¢ Ligita Gaulyte:
»Kalbant apie kava ar arbata svarbiausia
paminéti kofeing. Tai medziaga, kuri var-
tojama saikingai — organizmui nekenkia ir
suteikia Zvalumo. Mazdaug trys puodeliai
kavos arba penki puodeliai arbatos — riba,
kuri nesukelia pavojaus sveikatai (viena-
me kavos puodelyje yra du kartus daugiau
kofeino negu tame paciame kiekyje arba-
tos, nors paciose kavos pupelése kofeino
yra maziau negu arbatos lapuose, kofeino
kiekis gérimuose priklauso nuo paruo$imo
(uzplikymo) biido). Kg rinktis vaikams ir
paaugliams — arbatg ir geriausia — Zoleliy.
Kava tonizuoja ir tai bene vienintelé jos
teigiama savybé, o jvairios zoleliy arbatos
turi labai daug ir jvairiy savybiy, kurios tei-
giamai veikia misy sveikatg. Tadiau visos
gerosios savybés nublanksta, jei | garuojantj
arbatos puodelj jberiame cukraus. O Zva-
lumo geriausia pasisemti i§ buvimo gryna-
me ore ir pakankamo fizinio aktyvumo.

Taigi apzvelgus | mokiniy atsakymus ga-
lima dziaugtis, jog pas mus gimnazijoje vis
dazniau ant stalo garuoja arbata, o ne kava.
Taciau viskam yra ribos, todél svarbiausia
nepersistengti ir nekenkti savo sveikatai.
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